Que fais-je pour que mon visage spirituel se renouvelle
chaque jour ?
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INTRODUCTION :

Dés que nous sommes nés physiquement, nous nous approchons pas a pas de la mort. Chaque
jour, nous allons vers la mort. C'est inévitable ! En revanche, dés que nous sommes nés de
nouveau d’Esprit par la foi en Christ-Jésus, nous grandissons dans la grace et la connaissance de
notre Sauveur, Jésus. La naissance physique en premier Adam ameéne tous les étres humains, sans
distinction entre chrétien et non-chrétien, a la mort physique, alors que la naissance spirituelle en
second Adam, Jésus, conduit seulement les chrétiens a grandir pour la vie éternelle !

Puisque les chrétiens sont a la fois citoyens de la terre et ceux du ciel, ils ont deux visages. Derriére
le visage physique, il y a un visage spirituel !

Alors, quelle est la derniére image ou le dernier visage que nous voulons laisser a nos enfants
pendant que nous sommes sur la terre ? Quelle est la premiére image que nous voulons montrer a
notre Seigneur quand nous nous présentons directement en personne devant Jésus qui nous
attend dans le ciel ?

LECTURE BIBLIQUE : 2 C0 4.16-18

C’est pourquoi nous ne perdons pas courage. Et lors méme que notre homme extérieur se détruit,
notre homme intérieur se renouvelle de jour en jour. Car nos légéres afflictions du moment
présent produisent pour nous, au-dela de toute mesure, un poids éternel de gloire, parce que
nous regardons, non point aux choses visibles, mais a celles qui sont invisibles ; car les choses
visibles sont passageres, et les invisibles sont éternelles.

TROP D’ELEMENTS QUI NOUS DECOURAGENT !

L'auteur de ce passage est Paul. Il est né au début du 1° siecle, probablement a Tarse en Cilicie,
Turquie d’aujourd’hui, et mort entre 64 et 68. Il a rencontré Jésus sur le chemin de Damas en 34,
guand il avait a peu pres 30 ans. Apres avoir passé 20 ans dans son ministére apostolique, en tant
gue pasteur et missionnaire, a I’dge d’environ 50 ans, il a écrit cette lettre en 55, 10 ans avant sa
mort. Ainsi quand il a écrit cette lettre, il connaissait suffisamment la vie d’'un étre humain, d’un
chrétien et d’un serviteur de Dieu.

Il a tellement beaucoup souffert d’une maladie des yeux qu’il demanda trois fois au Seigneur sa
guérison. Mais malgré sa supplication, il n’a pas été guéri.l Ainsi il connaissait de faiblesse
physique due a certaines maladies.

Il a été souvent accusé par les judéo-chrétiens de ce qu’il était un faible, a la conduite « trop
humaine?» et qu’il ne préchait pas de maniére puissanted. Il a été emprisonné plusieurs fois : a
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Philippes, Jérusalem, Césarée et Rome®*. Cinq fois il a recu des Juifs les 39 coups, trois fois il a été
fouetté, une fois il a été lapidé, trois fois il a fait naufrage, il a passé un jour et une nuit dans la mer.
Fréguemment en voyage, il a été en danger sur les fleuves, en danger de la part des brigands, en
danger de la part de ses compatriotes, en danger de la part des non-Juifs, en danger dans les villes,
en danger dans les déserts, en danger sur la mer, en danger parmi les prétendus fréres. Il a connu
le travail, fabricateur de tente, et la peine, il a été exposé a de nombreuses privations de sommeil,
a la faim et a la soif, 8 de nombreux jelines, au froid et au dénuement®.

Ainsi il a été exposé aux situations tres pénibles qui pourraient suffisamment le décourager et le
déprimer !

Je pense que nous ne sommes pas tres loin de son cas malgré un décalage de temps, de lieux, de
cultures et de personnalités. Nous parlons presque tout le temps de maladies, de disputes, de
conflits, d’injustices, de probléme financier, de solitudes, d’accidents, de morts, etc. Du coup, nous
entendons parler trop souvent : « J'en ai marre ! », « J’en ai assez ! », « J’en ai ras-le-bol ! », « Je
ne peux plus ».

Or, I'ap6tre Paul montre une autre attitude qui semble tres différente de la nétre. Bien qu’il ft
dans une situation beaucoup plus difficile que nous tous, il parait qu’il était vraiment courageux !
Au verset 16 : « C'est pourquoi nous ne perdons pas courage. Et lors méme que notre homme
extérieur se détruit, notre homme intérieur se renouvelle de jour en jour. »

Alors, qu’est-ce qui lui permet de rester si courageux ?

MAIS PAUL ET TIMOTHEE N'ONT PAS PERDU COURAGE !
Dans sa déclaration sur le courage de I'apotre Paul au verset 16, je vais aborder deux points.

Premiérement, il n’était pas seul dans le ministere. Il pouvait partager avec ses fréres et soeurs en
Christ toute la vie quotidienne de matériel, de moral et de spirituel. Il pouvait prendre soin de ses
freres et soeurs. Il a été aussi aimé par ses fréres et sceurs |

Deuxiemement, il voit tous les jours le renouvellement de son intérieur ! C'est-a-dire qu’il est
conscient du développement de son ame-esprit régénéré par I'Esprit Saint. Chaque jour, il
progresse dans la grace, la foi et la connaissance de son Sauveur, Jésus-Christ | La graine, tombée
dans son cceur par I'Esprit Saint lors qu’il a mis sa foi en Christ-Jésus, grandit de jour en jour
jusqu’a ce gu’il le voie lui-méme. La nouveauté spirituelle qu’il voit chaque jour I’encourage dans
sa course de la foi | C'est pourquoi il reste courageux en toutes circonstances !

Or, ce renouvellement de I'ame régénérée n’est pas automatique, ni mécanique ! Sinon, je
pourrai voir moi aussi tous les jours cette croissance jusqu’au point de déclarer publiquement au
nom de Dieu. Mais je ne le suis pas malheureusement.
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Alors comment I'ap6tre Paul pouvait-il arriver a voir de jour en jour le renouvellement de son
intérieur ? Comment pouvait-il rester si courageux ?

IL REGARDE CE QUI EST EN HAUT ET ETERNEL :

Le verset 16 commence par « C'est pourquoi » et le verset 17 commence par « car ». Ces passages
fournissent des raisons logiques pour expliquer le courage et le renouvellement intérieur de
I'apbtre Paul.

D’abord, je vous propose de relire les versets 17 et 18 : « Car nos légeres afflictions du moment
présent produisent pour nous, au-dela de toute mesure, un poids éternel de gloire, parce que
nous regardons, non point aux choses visibles, mais a celles qui sont invisibles ; car les choses
visibles sont passageres, et les invisibles sont éternelles. »

Dans ce passage, I'ap6tre Paul utilise deux verbes « produire » et « regarder ». « Produire » signifie
créer ou faire exister des phénomeénes et des substances agricoles, matériels, scientifiques. Ainsi
ce verbe a un sens rapport a ce qui est plutot visible, matériel et physique. Le verbe « regarder » a
aussi un sens par rapport a ce qui est visible et limité au niveau humain. Le complément d’objet
direct de ces deux verbes doit étre quelque chose concréte que tout le monde peut vérifier
objectivement, sinon il n’y a aucun sens.

Or, 'ap6tre Paul les associe avec les dimensions invisibles et éternelles, au-dela de toute mesure.
Il considére « un poids éternel de gloire » et « les choses invisibles et éternelles » comme ce qu’il a
déja connu dans son expérience concrete. |l n’en décrit pas comme un souhait personnel, mais
comme une réalité concrete pour tous les chrétiens. Avec cette conviction, il déclare qu’il ne perd
pas courage !

Alors comment pouvait-il déclarer son expérience personnelle comme une vérité divine pour tout
le monde ? Bien sir que c’est par la foi | Mais cette foi authentique doit étre conforme a la réalité,
la vérité absolue au niveau divin, sinon la foi qu’on a n’est qu’une conviction et une croyance
humaine, un souhait ou un espoir au niveau morale et psychologique. Elle sera donc illusoire !
Dans ce cas, son enseignement restera seulement au niveau moral. Il sera un encouragement
humain ! ca ne sera qu’un conseil moral !

Enfin quelle est la vérité absolue historique qui permet a I'ap6tre Paul de vivre la foi authentique
et de regarder le monde invisible et éternel qui est au-dela de toute mesure, méme au-dela de la
mort ?

LECTURE BIBLIQUE : 2 C0 4.13-15

Comme nous avons le méme esprit de foi que celui exprimé dans cette parole de I'Ecriture : J'ai
cru, c’est pourquoi j’ai parlé, nous aussi nous croyons, et c’est pour cela que nous parlons. Nous
savons en effet que celui qui a ressuscité le Seigneur Jésus nous ressuscitera aussi par Jésus et
nous fera paraitre avec vous dans sa présence. Oui, tout cela arrive a cause de vous afin que la
grace, en se multipliant, fasse abonder la reconnaissance d’un plus grand nombre, a la gloire de
Dieu.

QU’APPORTE LA RESURRECTION DE JESUS AUX CHRETIENS :



Voici la vérité absolue qui motive I'ap6tre Paul pour vivre dans le courage malgré toutes les
difficultés du monde présent. Grace a la foi a la résurrection du Christ Jésus, |'ap6tre Paul voit tous
les jours le renouvellement de son ame-esprit. La résurrection de Jésus-Christ permet a I'ap6tre
Paul de vivre en toutes circonstances dans |'espérance. Elle encourage de I'annoncer.

En fait, la résurrection peut avoir un sens par rapport a la mort. Alors de quelle mort Jésus est-il
ressuscité ? Qu’apporte la résurrection de Jésus aux chrétiens qui y croient réellement ?

C’est vrai que Dieu a ressuscité le corps de Jésus. Mais sa résurrection ne reste pas seulement dans
ce domaine corporel. Car la mort que Jésus a vaincu par sa résurrection est celle que le premier
Adam a entrainée dans le monde par le péché originel. L’histoire de la création nous révele qu’il y
a plusieurs types de mort :

1. la mort spirituelle,
la mort de I'unité conjugale, familiale et sociale entre les images de Dieu,
la mort de I'autorité de I'image de Dieu sur la nature et sur les biens matériaux.
la mort biologique
la mort éternelle.
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Donc par sa résurrection, Jésus redonne la vie a chaque mort. C’'est pourquoi, celui qui croit en
Jésus-Ressuscité connait la restauration de la relation brisée et mortel dans tous les domaines.

1. Jésus est Emmanuel, c’est-a-dire que Dieu est avec nous. Un chrétien peut rester avec Dieu
dans son Royaume !

2. Jésus donne 'unité a tous les croyants en détruisant la barriere entre les étres humains : Il
n’y a plus ni Juif, ni Grec, il n’y a plus ni esclave ni libre, il n’y a plus ni homme ni femme ;
car tous vous étes un en Jésus-Christ®.

3. Jésus est Souverain sur la nature. Il a marché sur I'eau. Il est la seule personne que les
croyants servent. On ne peut pas servir deux maitres : Dieu et I'argent. Les chrétiens ne
poursuivent pas I'argent, la richesse matérielle !

4. Jésus, ressuscité corporellement, ressuscitera les corps de tous les hommes soit pour la vie
éternelle soit pour la seconde mort.

5. Jésus reviendra vers nous avec une nouvelle terre et un nouveau ciel | Dans cette nouvelle
création, il y aura un nouveau jardin d’Eden ol nous pouvons avoir un acces libre de I'arbre
de vie !

Ainsi, Jésus, par sa résurrection, met ses disciples dans une nouvelle situation restaurée pour
que nous puissions expérimenter la croissance de la grace et la connaissance de Dieu ! La foi a la
résurrection du Christ est donc la source du courage et le fondement du renouvellement !

CONCLUSIONS :

Donc, ne mettons pas la résurrection du Christ-Jésus dans un carton fermé pour la sortir et
I'appliquer seulement lors du jugement dernier, c’est a dire a la résurrection corporelle apreés la
mort. Mais il faut la vivre aujourd’hui !
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e Jésus nous a rendu capable pour vivre I'unité conjugale, familiale, amicale et sociale. Les
chrétiens sont ambassadeurs pour Christ dans la famille, dans la société et dans le pays ou
il y a certainement des non chrétiens !

e Jésus nous a mis dans son église pour que nous puissions le servir ensemble malgré nos
différences de caractere, de sensibilité, de personnalité et de maturité.

e Jésus a ouvert nos yeux morts pour que nous puissions regarder par la foi ce qui est en
haut et éternel !

e Jésus nous a donné son Esprit pour que nous puissions porter le fruit : 'amour, la joie, la
paix, la patience, la bonté, la bienveillance, la foi, la douceur et la maitrise de soi.

Ainsi par sa résurrection Jésus nous appelle a vivre ici et aujourd’hui la restauration de la relation
brisée et cassée a cause de la nature pécheresse.

Mettons en pratique la foi a la résurrection du Christ ! Paul a dit : « Si Christ n’est pas ressuscité,
alors notre prédication est vide, et votre foi aussi... si Christ n’est pas ressuscité, votre foi est
inutile, vous étes encore dans vos péchés, et par conséquent ceux qui sont morts en Christ sont
aussi perdus. Si c’est pour cette vie seulement que nous espérons en Christ, nous sommes les plus
a plaindre de tous les hommes. »’

L’ap6tre Paul n’était pas seul pour la course de foi. Donc trouvons notre partenaire de la course
spirituelle dans la communauté ou Jésus nous a mis ensemble selon sa volonté souveraine !
Regardons les uns les autres. Celui ou celle qui est a votre c6té est votre partenaire de cours de
foi ! Marchons ensemble avec notre partenaire de la course spirituelle | Dans ce cas, nous ne
perdrons pas courage malgré toutes les difficultés et les épreuves !

L'apo6tre Paul n’a pas perdu courage tout au long de sa vie. Parce qu’il a cru a la résurrection du
Christ et il a annoncé sans cesse sa résurrection dans tous les domaines ! Il a cité une déclaration
de I’Ancien Testament pour I'appliquer a lui : « Jai cru, c’est pourquoi j’ai parlé ! » Ainsi croyons
en Jésus-Ressuscité et annongons Jésus-Ressuscité | Dans ce cas, nous ne perdons pas courage en
toutes circonstances !

Alors proclamons ensemble la victoire de Jésus-Ressuscité !
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